
   公開競技  

ボウリング（ガーターレス）競技実施要領（知的）  

 

 １．競技規則 

   この要領の他ボウリング（ガーターレス）競技実施要領（知的）を参考に実施す

る。 

 

 ２．競技服装等 

   番号布は競技服の上着の胸部に付けること。 

  

 ３．競技方法 

  （１）競技は全て２ゲームトータル・シングルレーン（同一レーンで投球）方式を

使用し、スクラッチ（ハンディなし）とする。 

  （２）ガーターレスレーンでの競技は、バンパー等のガーター防止措置を図ったレ

ーンとする。 

  （３）順位は、組別に決定する。 

  （４）ガーターレスレーンでの競技では、競技役員等が安全上やむをえず声をかけ。

る。又は身体に触れるなどによって投球方法等を指示した場合でも競技は成立

するものとする。 

また、介助者の入場を認める。 

  （５）隣り合ったレーンで､同時に投球姿勢に入った場合は、右側レーンの選手を

優先する。 

                     

  ４．招集 

  （１）招集は各ボウラーズベンチで行う。原則として競技開始時間の１０分前とす

る。 

   (２) 競技時間は、進行の都合により変更になる場合があるので、放送や係員の指

示に十分注意すること。 

     (３) 競技開始時間（シフトにより放送案内時間）にボウラーズベンチにいない場

合は、棄権したものとみなし競技に出場できない。 

 

 ５．その他 

     (１) 選手は、競技中ボウラーズベンチを離れてはならない。やむを得ず離れる場

合は、必ず係員に申し出ること。 

     (２) 介助者として入場を希望する場合は、あらかじめ主催者の許可を受け、「介

助（介護）許可証」（ビブス）を着用し入場すること。 

     (３) 競技会場のハウスシューズを使用する場合は、選手は、事前の申し込みが必

要です。ハウスシューズの使用料金は、選手･介助者とも実費となります。 


