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第47号　発行日■令和５年（２０２３年）８月

＊岡山県障害者スポーツ協会だより＊

第２３回岡山県障害者スポーツ大会
「輝いてキラリンピック」

　４月２３日から７月２日にかけて、「第２３回岡山県障害者スポーツ大会」を開催し

たところ、県内各地から約６００名の選手が参加し、個人競技７競技、団体競技１競技、

公開競技１競技で熱戦を繰り広げました。なお、今大会は、新型コロナウイルス感

染拡大防止の観点から一部競技で標準記録を設定し、参加制限を設けるなど、規模

を縮小しての開催となりました。

　参加選手たちは日頃の練習の成果を十分に発揮し、本年度も多くの大会新記録が

生まれました。©岡山県「ももっち・うらっち」

陸上競技　5月7日（日）岡山県総合グラウンド陸上競技場
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第23回岡山県障害者スポーツ大会
水泳競技 4月23日（日）開催場所：児島マリンプール

フライングディスク競技 4月29日（土・祝）開催場所：岡山ドーム

アーチェリー競技 5月21日（日）開催場所：岡山市総合文化体育館弓道場

★輝いてキラリンピック★

◆ ご協力ありがとうございました ◆

【競技主管団体】
（一財）岡山陸上競技協会、ＮＰＯ法人岡山県水泳連盟、岡山県アーチェリー協会、岡山県卓球協会、
岡山県障害者フライングディスク協会、岡山県ボウリング連盟、岡山県ボッチャ協会、（一社）岡山県ソフトボール協会

【補助員協力校】
岡山県立岡山南高等学校、岡山県立岡山工業高等学校、岡山県立岡山芳泉高等学校、岡山県立岡山朝日高等学校、
岡山商科大学附属高等学校

【ボランティア協力校】
川崎医療福祉大学、環太平洋大学、旭川荘厚生専門学院、玉野総合医療専門学校、朝日医療大学校、
倉敷リハビリテーション学院

【協力団体】
（公社）岡山県聴覚障害者福祉協会、岡山県要約筆記団体連絡会、岡山県パラスポーツ指導者協議会、
岡山県車いすテニス協会 （順不同）

卓球競技 5月27日（土）開催場所：きびじアリーナ

ボッチャ競技 5月27日（土）開催場所：きびじアリーナ

ボウリング競技 5月28日（日）開催場所：サンフラワーボウル

©岡山県「ももっち・うらっち」競　技　名 開　催　日 会　　場 参加者数

個
　
人
　
競
　
技

水泳（身体・知的） 4 月 23 日（日） 倉敷市児島地区公園水泳場　（児島マリンプール） 25

フライングディスク（身体・知的・精神） 4 月 29 日（土） 岡山ドーム 94

陸上競技（身体・知的） 5 月　7 日（日） 岡山県陸上競技場　（シティライトスタジアム） 256

アーチェリー（身体） 5 月 21 日（日） 岡山市総合文化体育館弓道場 4

卓球（身体・知的・精神） 5 月 27 日（土） きびじアリーナ 77

卓球 STT（身体） 5 月 27 日（土） きびじアリーナ 9

ボッチャ（身体） 5 月 27 日（土） きびじアリーナ 12

ボウリング（知的） 5 月 28 日（日） サンフラワーボウル 72
団体
競技 ソフトボール（知的） 7 月　2 日（日） 岡山ドーム 34

公開
競技 車いすテニス（身体） 5 月 28 日（日） 倉敷スポーツ公園 テニスコート 10

計 ９競技 593

2



第23回岡山県障害者スポーツ大会
水泳競技 4月23日（日）開催場所：児島マリンプール

フライングディスク競技 4月29日（土・祝）開催場所：岡山ドーム

アーチェリー競技 5月21日（日）開催場所：岡山市総合文化体育館弓道場

★輝いてキラリンピック★

◆ ご協力ありがとうございました ◆

【競技主管団体】
（一財）岡山陸上競技協会、ＮＰＯ法人岡山県水泳連盟、岡山県アーチェリー協会、岡山県卓球協会、
岡山県障害者フライングディスク協会、岡山県ボウリング連盟、岡山県ボッチャ協会、（一社）岡山県ソフトボール協会

【補助員協力校】
岡山県立岡山南高等学校、岡山県立岡山工業高等学校、岡山県立岡山芳泉高等学校、岡山県立岡山朝日高等学校、
岡山商科大学附属高等学校

【ボランティア協力校】
川崎医療福祉大学、環太平洋大学、旭川荘厚生専門学院、玉野総合医療専門学校、朝日医療大学校、
倉敷リハビリテーション学院

【協力団体】
（公社）岡山県聴覚障害者福祉協会、岡山県要約筆記団体連絡会、岡山県パラスポーツ指導者協議会、
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©岡山県「ももっち・うらっち」
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特別全国障害者スポーツ大会　中国・四国ブロック予選会
　特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動 かごしま大会」への出場権をかけた、団体競技の中国・四国ブロック予選会
が５月から６月にかけて中四国地方の各地で開催され、岡山県では、グランドソフトボールの予選会を開催しました。
　岡山県からは､車いすバスケットボールチームの全国大会出場が決定しました。

車いすバスケットボール
全国制覇を目指して頑張ります。

【車いすバスケットボールチーム】

競技結果一覧表

【中国・四国ブロック予選会】

開催日：6月4日(日)
開催地：高知県高知市春野町
開催場所：高知県立春野総合運動公園体育館

優勝 岡山県

広
島
県

高
知
県

鳥
取
県

岡
山
県

56 39

2791 28 44

©岡山県「ももっち・うらっち」

全国大会頑張ってください!!

競 技 名 開催日 開催地 岡山県成績 優勝・代表

バレーボール 精神 4 月 29 日（土）～ 30 日（日） 島根県 ４位 山口県

サッカー 知的 5 月 13 日（土）～ 14 日（日） 徳島県 準決勝敗退 島根県

バレーボール
聴覚　男子 5 月 13 日（土）～ 14 日（日）

高知県
出場辞退 広島市

聴覚　女子 5 月 13 日（土）～ 14 日（日） 出場辞退 徳島県

グランドソフトボール（中国地区大会） 5 月 21 日（日） 岡山県 オープン競技参加 広島県

ソフトボール 知的 5 月 27 日（土）～ 28 日（日） 香川県 ３位 広島県

フットソフトボール 知的 6 月　4 日（日） 高知県 ４位 山口県

車いすバスケットボール 6 月　4 日（日） 高知県 優勝 岡山県

バスケットボール
知的　男子 6 月 10 日（土）～ 11 日（日）

山口県
2 回戦敗退 島根県

知的　女子 6 月 10 日（土）～ 11 日（日） 出場辞退 山口県

バレーボール
知的　男子 6 月 10 日（土）～ 11 日（日）

愛媛県
４位 山口県

知的　女子 6 月 10 日（土）～ 11 日（日） 出場辞退 山口県
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©岡山県「ももっち・うらっち」

全国大会頑張ってください!!

団体競技　６名

　車いすバスケットボールは、岡山県・岡山市合同チームとして出場します。

05かごしま国体
承認第1－13号

　全国障害者スポーツ大会は、全国から都道府県・指定都市選手団約５，５００人が参加して開催される、国内最大の障害者ス
ポーツの祭典です。10月28日（土）～30日（月）までの３日間の会期で開催される「燃ゆる感動かごしま大会」は、障害のある
人もない人も、誰もがスポーツを通じて喜びや感動を分かち合い、障害に対する理解を深め、障害者の社会参加の推進に寄
与するとともに、鹿児島の多彩な魅力の発信につながる大会を目指し、「深めよう！ふれ愛の絆」「見つけよう！未来に輝く夢と希
望」「届けよう！熱い思い」の3つを基本方針としています。

05かごしま国体
承認第1－13号

05かごしま国体
承認第1－13号

頑張れ！岡山県選手団 頑張れ！岡山市選手団

05かごしま国体
承認第1－13号

岡山県選手団

個人競技　２6 名 個人競技　17 名

岡山市選手団
ミコロ　ハコロ©岡山県「ももっち・うらっち」

陸上競技

赤岩　　稔 妻木　和正 梶谷　愛斗 平松　武琉

飯田　賢進 間野　大太 桑原　　楓 藤澤　亮汰

板谷　英樹 宮田　賢二 下河　英右 熊原 弓叶里

兼丸　　聡 加賀田 翔斗

水泳 濵田　裕之 妹尾　智矢

卓球 清水 総一朗 林田　一美 土井　優治 中田　孝博

フライング
ディスク

白井　弘和 山根　清志

戸牧　将也 水川　順子

ボウリング 有正　裕祐 三宅　英之

佐藤　秀祐 藤原　靖浩 小﨑　竜弥

野口　幸也 金万　結音

松本　友和 切封 佑太郎

中村　和愛

古田　　凪 福瀧　諒太

岡　　紀彦 成本 眞三幸 縄田　聖矢

中尾　秀典 後藤　愛実

宇野　友貴

青山　結人

車いす
バスケットボール

小野　皓正 塩田　理史 山田　和宏

藤森　　諒 川崎　皓也 丸山　晴輝

実施競技等 開催期日 開催地 会場名

開会式 10 月 28 日（土）
鹿児島市 白波スタジアム

（県立鴨池陸上競技場）閉会式 10 月 30 日（月）

個人競技

陸上競技（身体 ･ 知的） 10 月 28 日（土）〜 30 日（月） 鹿児島市 白波スタジアム
（県立鴨池陸上競技場）

水泳（身体・知的） 10 月 28 日（土）〜 30 日（月） 鹿児島市 鴨池公園水泳プール

卓球（身体・知的・精神）
【STT（身）を含む】 10 月 28 日（土）〜 29 日（日） 鹿児島市 西原商会アリーナ

（鹿児島アリーナ）

フライングディスク（身体 ･ 知的） 10 月 28 日（土）〜 30 日（月） 鹿児島市 県立サッカー・ラグビー場

ボウリング（知的） 10 月 28 日（土）〜 29 日（日） 鹿児島市 サンライトゾーン

団体競技 車いすバスケットボール（身体） 10 月 28 日（土）〜 29 日（日） いちき串木野市 いちき串木野市総合体育館

5



　次のとおり、公認パラスポーツ指導員（初級）養成講習会は実施予定です。

※申込期間：8月31日（木）～10月31日（火）必着
　 お申込み方法等の詳細については、当協会ホームページに掲載しています。
　 お問い合わせ等は、岡山県障害者スポーツ協会事務局までお願いします。

　6月2日パラアスリート（車いす陸上）生馬知季選手が、当協会を表敬訪問
されました。
　同選手は5月の「2023ワールドパラアスリートグランプリ（スイス）」にお
いて、100m走（13秒93）、800m走（1分31秒10）で日本新記録を樹立
されました。
　「100m走に関しては、長年目標としてきた記録を更新することができまし
た。記録を追い続けて8年が経ち、今回ようやく達成することができ、本当にう
れしいです。」と話されました。

　今大会で記録した100ｍ走「13秒台」は、来年開催されるパリパラリンピックに
おいてメダルが狙える記録とのことです。
　同選手の今後の一層の活躍が期待されます。
　※7月には、パリ世界パラ陸上のユニバーサルリレーで見事に金メダルを獲得し
ました。

令和5年度岡山県パラスポーツ指導員（初級）養成講習会

★パラアスリート生馬知季選手表敬訪問★
いこま ともき

【生馬選手訪問風景】

【渡辺事務局長と生馬選手】

  ★生馬 知季選手（陸上（T54車いす））の持つ日本記録★（7月30日現在）
　〇100m走：13秒93／〇800ｍ走：1分31秒10／〇200m走：24秒82

　当協会では、障害のある人にスポーツを体験する機会を提供することにより、健康の増進や自立、社会参加を促進するとと
もに、障害者スポーツの普及・振興を図ることを目的に障害者スポーツ教室を開催しています。令和５年度は、17競技48回
の開催を計画しています。開催についてのお知らせは、当協会ホームページにて開催日の2週間前に掲載しています。参加
希望の方は、「参加申込書」等をダウンロードし必要事項を記入の上、当協会へFAXして下さい。

協会ホームーページ：http://www.okayama-shouspo.com/ 「岡山県障害者スポーツ協会」

◆障害者スポーツ教室の案内◆

12月9日（土）・12月10日（日）・12月16日（土）・12月17日（日）

【講義風景】 【競技実習 FD】 【競技実習卓球バレー】 【競技実習ボッチャ】

陸上教室 FD 教室 卓球教室

©岡山県「ももっち・うらっち」
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令和５年度岡山県障害者スポーツ教室案内（９月～２月）
   岡山県障害者スポーツ協会では、スポーツ教室を開催しています。

　体を動かすことが好きな方、何かスポーツを始めてみようかなと思っている方、

初めての方でも指導者の先生方が教えてくださいます。

   みなさんのご参加をお待ちしています。

★参加対象者★
◯中学１年生以上（令和5年４月１日現在）の身体障害・知的障害・精神障害のある方。（運動負荷制限のある方は除く）
※レクレーションスポーツは年齢制限がありません。
◯身体障害のある方は、身体障害者手帳の交付を受けた方。
※アーチェリーについては、視覚障害の方は対象になりません。
◯知的障害のある方は、療育手帳の交付を受けた方。あるいは、知的障害（児）者福祉施設・特別支援学校・特別支援学級等にかつて在籍していたか、
　現在も在籍している方。
◯精神障害のある方は、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けた方。あるいは、自立支援医療（精神通院）受給者証を所持している方。
★参加申込★
◯全競技、教室参加には事前申込が必要です。
◯参加希望者は申込期間中（開催日2週間前の月曜日から直近の木曜日まで）に「参加申込書」「参加留意事項」に必要事項を記入して協会事務局にFAXしてください。
◯「参加申込書」「参加留意事項」は当協会ホームページにてダウンロードできます。
◯初参加の方・施設等の大人数（5人以上）での参加者の場合、本人の状況を把握されている方の同伴をお願いします。　
◯陸上競技・水泳の参加希望者は「参加申込書」の専用記入枠内の項目（参加経歴等）に記入お願いします。
◯「参加申込書」「参加留意事項」への記入内容によっては参加見合わせをお願いする場合があります。
★その他★
◯参加費は、無料です。（教室中のケガは、協会で傷害保険をかけます。）
◯スポーツのできる服装・靴（体育館シューズ・運動靴）・飲料水等は、各自でご用意願います。
◯フロアバレーボールの参加者は、軍手をご持参ください。
◯送迎、貴重品の管理等は、各自（保護者等）でお願いします。（持ち物には、必ず名前を記入しておいてください。）
◯日程は変更することがありますので、ホームページ等でご確認ください。
◯屋外競技は、天候により開催場所の変更や中止となることもありますので、ご了承ください。
◯当日の健康チェックによっては参加見合わせをお願いする場合があります。

参加お待ち
しています。

©岡山県「ももっち・うらっち」

ⓒ岡山県「ももっちとうらっちと仲間たち」

　次のとおり、公認パラスポーツ指導員（初級）養成講習会は実施予定です。

※申込期間：8月31日（木）～10月31日（火）必着
　 お申込み方法等の詳細については、当協会ホームページに掲載しています。
　 お問い合わせ等は、岡山県障害者スポーツ協会事務局までお願いします。

　6月2日パラアスリート（車いす陸上）生馬知季選手が、当協会を表敬訪問
されました。
　同選手は5月の「2023ワールドパラアスリートグランプリ（スイス）」にお
いて、100m走（13秒93）、800m走（1分31秒10）で日本新記録を樹立
されました。
　「100m走に関しては、長年目標としてきた記録を更新することができまし
た。記録を追い続けて8年が経ち、今回ようやく達成することができ、本当にう
れしいです。」と話されました。

　今大会で記録した100ｍ走「13秒台」は、来年開催されるパリパラリンピックに
おいてメダルが狙える記録とのことです。
　同選手の今後の一層の活躍が期待されます。
　※7月には、パリ世界パラ陸上のユニバーサルリレーで見事に金メダルを獲得し
ました。

令和5年度岡山県パラスポーツ指導員（初級）養成講習会

★パラアスリート生馬知季選手表敬訪問★
いこま ともき

【生馬選手訪問風景】

【渡辺事務局長と生馬選手】

  ★生馬 知季選手（陸上（T54車いす））の持つ日本記録★（7月30日現在）
　〇100m走：13秒93／〇800ｍ走：1分31秒10／〇200m走：24秒82

　当協会では、障害のある人にスポーツを体験する機会を提供することにより、健康の増進や自立、社会参加を促進するとと
もに、障害者スポーツの普及・振興を図ることを目的に障害者スポーツ教室を開催しています。令和５年度は、17競技48回
の開催を計画しています。開催についてのお知らせは、当協会ホームページにて開催日の2週間前に掲載しています。参加
希望の方は、「参加申込書」等をダウンロードし必要事項を記入の上、当協会へFAXして下さい。

協会ホームーページ：http://www.okayama-shouspo.com/ 「岡山県障害者スポーツ協会」

◆障害者スポーツ教室の案内◆

12月9日（土）・12月10日（日）・12月16日（土）・12月17日（日）

【講義風景】 【競技実習 FD】 【競技実習卓球バレー】 【競技実習ボッチャ】

陸上教室 FD 教室 卓球教室

©岡山県「ももっち・うらっち」

競技（対象障害） 日程 開催時間 開催場所

陸上競技（身体・知的）
10月1日（日）

  9:00 ～12:00
岡山県総合グラウンド補助陸上競技場12月10日（日）

2月11日（日） 13:00 ～16:00

卓球（身体・知的・精神）
一般卓球・STT 9月16日（土） 10:00 ～12:00 岡山市障害者体育センター
一般卓球・STT 11月25日（土） 10:00 ～12:00 津山市西苫田公民館　　

フライングディスク（身体・知的・精神）
10月1日（日） 13:30 ～16:00 岡山県総合グラウンド補助陸上競技場
2月12日（月） 10:00 ～12:00 倉敷体育館

レクレーションスポーツ（身体・知的・精神） 12月9日（土） 13:30 ～15:30 岡山市障害者体育センター
ボッチャ（身体（肢体）） 2月12日（月） 13:00 ～16:00 倉敷体育館
車いす陸上（身体（肢体）） 10月1日（日） 13:30 ～16:00 岡山県総合グラウンド補助陸上競技場
バスケットボール（知的） 9月17日（日） 13:00 ～16:00 岡山市障害者体育センター
車椅子バスケットボール (身体（肢体）） 2月3日（土） 13:00 ～16:00 岡山市障害者体育センター

ソフトボール（知的）
9月10日（日）

13:00 ～16:00 倉敷まきび支援学校
1月28日（日）

フットソフトボール（知的） 11月25日（土） 10:00 ～12:00 岡山ドーム（多目的広場）

グランドソフトボール（身体（視覚））
9月10日（日）

13:00 ～16:00 岡山県立岡山盲学校グラウンド
9月24日（日）

バレーボール（身体（聴覚））
11月26日（日）

13:00 ～16:00 岡山市障害者体育センター
1月28日（日）

バレーボール（知的）
12月9日（土）

10:00 ～12:00 岡山市障害者体育センター
2月10日（土）

バレーボール（精神）
9月16日（土）

13:30 ～16:00
高梁市民体育館

12月2日（土） 山陽ふれあい公園総合体育館

サッカー（知的）
12月10日（日）

13:00 ～16:00
岡山県総合グラウンド補助陸上競技場

1月28日（日） 岡山ドーム（多目的広場）

フロアバレーボール（身体（視覚））
11月26日（日）

13:00 ～16:00 岡山県立岡山盲学校体育館
12月10日（日）
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岡山県障害者スポーツ協会
〒700-0807　岡山市北区南方2-13-1　岡山県福祉相談センター内(１F)
TEL：086-235-4075　 FAX：086-235-4088
　E-mail　shouspo@okayama-shouspo.com
　　岡山県障害者スポーツ協会

※大会や講習会の情報は、当協会ホームページをご覧ください。
※視覚に障害のある方で、カセットテープ版またはデイジー版を希望される
　方は、当協会までご連絡ください。

この機関誌は共同募金の配分金によって発行しています。

©岡山県「ももっち」

第35回岡山吉備高原車いすふれあいロードレース

　当協会では、障害者スポーツを振興するため、皆様からのご寄付・助成金を元に、講習会や普及活動等、
各種事業を行っています。ご寄付のお申し出についてはお気軽にお問い合わせください。

◆ ご支援ありがとうございます ◆
　令和4年度は、次の皆様から当協会にご寄付・助成金をいただきました。
　心よりお礼申し上げます。 ©岡山県「ももっち・うらっち」

　10月8日（日）、吉備中央町で「第35回岡山吉備高原車いすふれ

あいロードレース」の開催が予定されています。障害のある人もない

人も、同じフィールドで共に参加し、お互いの理解を深め交流を広め

るとともに、競技力向上と健康や体力づくりを目的としています。

　この大会は、国内屈指の高低差のコースを車いすランナーと一般ラ

ンナーが一緒に走ります。ランナーの力走と送られる声援が一体とな

り、毎回感動を呼んでいます。

大会ホームページ　http://kibifureairoadrace.com/

団　　体　　名 団　　体　　名 団　　体　　名

1 （株）浅越機械製作所 14 岡山県町村議会議長会 27 大善（株）

2 （一財）安全交通試験研究センター 15 （一社）岡山県手をつなぐ育成会 28 （株）田中商会

3 （有）ウイルパワー 16 岡山県農業協同組合中央会 29 玉野ライオンズクラブ

4 （福）江原恵明会 17 岡山トヨタ自動車（株） 30 （医）天和会　松田病院

5 MS 中国（株）岡山支店 18 （学）加計学園 31 東海電機（株）

6 （公社）岡山県医師会 19 （学）川崎学園 32 （一社）日本自動車販売協会連合会 岡山県支部

7 （一社）岡山県銀行協会 20 吉備信用金庫 33 パナソニック吉備（株）

8 岡山県経済団体連絡協議会 21 （公財）大原記念倉敷中央医療機構 34 丸五ゴム工業（株）

9 （一社）岡山県歯科医師会 22 （株）研美社 35 三国工業（株）

10 （公財）岡山県身体障害者福祉連合会 23 （公財）慈圭会慈圭病院 36 モリマシナリー（株）

11 岡山県信用金庫協会 24 （株）仕事 37 （有）ヤクシ

12 （一社）岡山県タクシー協会 25 柴田治療院 38 （株）山下体育社

13 岡山県知的障害者福祉協会 26 （一社）生命保険協会岡山県協会
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